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Groepen & Vrijgezellenfeesten

Scandic Sanadome Nijmegen
Groepen & Vrijgezellenfeesten

Girls wanna have fun
Men’s Arrangement

Baby Shower

Workshops

Sanadome is de ideale locatie om een vrijgezellenfeest, baby shower, verjaardag, familiefeest, vrienden- of vriendinnen-uitje te organiseren.

Wij bieden complete arrangementen met toegang tot het Thermenlandschap waar het dragen van badkleding verplicht is. Wat dacht

u om voor de bruid, bruidegom, aanstaande moeder of jarige job een heerlijke behandeling te boeken. Kies uit actieve en leerzame

workshops of geniet van een heerlijke lunch. Je vrijgezellenfeest of baby shower is natuurlijk pas echt geslaagd als deze speciale dag

vervuld wordt met groepsactiviteiten. Daarnaast hebben wij behandelingen die u met een groep tegelijk kunt ondergaan.

Voor reserveringen kunt u contact opnemen met onze afdeling voor groepsreserveringen op tel: 024-3597204. Reserveren voor groepen
is verplicht. Informeert u ook naar groepskorting op een entree van het Thermenlandschap voor groepen groter dan 10 personen.

Voor minimaal 6 personen kunt u een arrangement boeken,
met de keuze uit diverse originele workshops:

Basis groep arrangement

e Toegang tot het Thermenlandschap (van 09.00 tot 23.30 uur)
e Gebruik badjas en handdoeken

e Koffie/ thee en gebak naar keuze van Patisserie Strik

e Cadeau: Sanadome badslippers

¢ Wellness salade naar keuze

* Keuze uit onderstaande arrangement

Girs wanna have fun Arrangement

Het ideale gezellige en ontspannen meiden vrijgezellenfeest!

Arrangement A, € 69,00

¢ Basis arrangement

e Workshop: Make Up & Advies of OPI Hand & Nagel verzorging
(+ 75 minuten)

Arrangement B, €57,00
¢ Basis arrangement
e Workshop: Stretch & Relax (+ 50 minuten)
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Baby Shower Arangement  eess.00

Geef jouw vriendin een fantastische baby shower! Sanadome
biedt de ideale gelegenheid om dit te vieren onder genot van
een hapje, drankje en ontspanning. Voor je zwangere vriendin
zit een leuk cadeautje en de keuze uit €één Yummy Tummy of

Mellow Mama behandeling inbegrepen.

¢ Basis arrangement
* Mama Mio behandeling voor de aanstaande moeder
e Cadeau voor de aanstaande moeder

Men's Arrangement €67,00

Een heerlik ontspannen mannen uitje. Inbegrepen 4x consumpties
voor drank (bier, fris en wijn) en a sortie gefrituurde snacks.
* Indien gewenst kan men gebruik maken van de Jeu de

Boules banen gelegen in de Royale parktuin van Sanadome

¢ Basis arrangement
e 4 drank consumpties & a sortie gefrituurde snacks

i€

folde SANADOME



Workshops

De workhops zijn ook los te reserveren vanaf 6 personen.

€ 21,00 p.p.
“Oefening baart kunst!” Een Make up & Advies workshop van +

Make-up & advies (75 minuten)

75 minuten. U wordt op een informele manier wegwijs gemaakt
in het gebruik van een dag make-up en de daarbij behorende
verzorging. Een van de deelneemsters zal fungeren als model.
Aan de hand van het model wordt geadviseerd de juiste basis

make-up aan te brengen.

Om de huid van het model een goede basis te geven zal er een
korte huidanalyse gedaan worden en worden er tips gegeven.
Stap voor stap wordt het aanbrengen van een dag make-up
doorgenomen. Er is gelegenheid tot het uitproberen van eigen

ideeén en het stellen van vragen.

€ 21,00 p.p.
Mooie, verzorgde nagels van uw handen. Een OPI Hand- en

OPI Hand-& Nagelverzorging (75 minuten)

nagelverzorging workshop van + 75 minuten. De Beauty
specialisten van Sanadome geven u meer kennis op het
gebied van cosmetische hand- en nagelverzorging. Stap voor
stap leert u uw nagels te verzorgen.
Colour Matching (90 minuten) € 25,00 p.p.
Welk seizoenstype bent u? Een Colour matching workshop van
+ 90 minuten. Samen met de kleurconsultant van Sanadome
zoekt u naar de kleuren die het best passen bij uw huid,
oogkleur en haar. Met behulp van de kleuren doeken / kleuren
staaltjes wordt bepaald welk kleur type u bent. Een kleuren
profiel kaart krijgt u mee.

Tevens is er een mogelijkheid om een uitgebreide kleuren

waaier aan te schaffen.

Stretch & Relax (50 minuten) €8,50 p.p.
Harmonie tussen lichaam en geest. Deze workshop is gericht
op het verbeteren van de soepelheid van uw spieren. Ze helpen
u ontspannen en stimuleren de recuperatie van het lichaam.

Suggesties voor hapjes & drankjes

* Glaasje Prosecco € 6,00
e Koffie / thee met een gebakje naar keuze € 6,35
e Cocktails v.a. € 5,50
e Dagmenu of buffet in a la carte restaurant €39,50

Behandelingen geschikt voor
groepen:

U kunt uw arrangementen uitbreiden met behandelingen die
geschikt zijn voor groepen:

Rasul (45 minuten, maximaal 8 personen) € 20,00 p.p.
De Rasul is een klassieke, Oosterse verzorgingsceremonie in
de sfeer van de vertellingen van ‘Duizend en één Nacht'. In
deze klassieke Rasul komen duizenden jaren oude kennis
samen omtrent gezondheid, huidverzorging en schoonheid
geinspireerd op wissel- werking tussen de 4 elementen: water
(stoom), vuur (warmte) lucht (kruidenaroma) en aarde (Terra
Sigilatte Klei).

In de Rasul wrijft u zich van top tot teen in met verschillende

soorten zorgvuldig gekozen Kklei.

U verblijft + 40 minuten in de kruiden- stoomkamer met een
temperatuur van ca. 45°C. Uw huid wordt gereinigd en
gepeeld. Lichaamsverzorging uit de harem van de Sultan. Uw

huid wordt weer fluweelzacht!

U ondergaat de Rasulceremonie zonder badkleding, gemengd
en met maximaal 8 personen. Bij een minimale deelname

van 4 personen kunt u de Rasul exclusief reserveren. Naast
de klassieke klei bieden wij ieder jaargetijde een speciale
seizoenspakking.

Kraxenofen (20 minuten, maximaal 4 personen) € 8,00 p.p.
Oostenrijkse stoombehandeling met hooi.

De Kraxenofen is letterlijk een hooidrager, welke wij in
Sanadome hebben nagebouwd in een gezellige berghut. U
ondergaat zittend voor een wand van geurende hooikruiden
een bijzonder prettige stoombehandeling. Door de stoom
achter u door het hooi te blazen worden etherische olién
verwarmd. Deze aromatische nevels hebben een zeer behaaglijk
effect op uw spieren en gewrichten. Een eeuwenoude
therapeutische Alpine traditie uit Oostenrijk. U verwarmt zich

gemutlich en gezamenlijk.

Sabbia med (45 minuten, maximaal 10 personen) € 8,00 p.p.
Beleef licht- & aromatherapie liggend in woestijnzand.

Zand, licht & aromatherapie. Een oase in Sanadome met
verwarmd woestijnzand. In 45 minuten simuleren wij middels
lichttherapie een etmaal compleet met zonsopgang en
zonsondergang. Het warme zand, de muziek en de
aromatische geuren zorgen ervoor dat u zich in een mum van
tijd volledig ontspant.

Voor reserveringen kunt u contact opnemen met onze afdeling voor groepsreserveringen op tel: 024-3597204. Reserveren voor groepen

is verplicht. Informeert u ook naar groepskorting op een entree van het Thermenlandschap voor groepen groter dan 10 personen.



